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ASSEMBLEE GENERALE DE LA SECTION ATHLETISME ACP 

(EXERCICE 2022/2023)

L'AG s'est tenue le 23/06/2023 à 19H au complexe sportif Emile Robert en présence :

Mickaël Sadou : Président.
Julien Capdevert : Trésorier.
Gérard Pongérard : Secrétaire.

De 22adhérents.
Mr   Fredéric Ollivier  (ACP)
Mr JM Loutrage (municipalité) excusé

Après les remerciements d'usage,  la présentation des comptes :

LE COMPTE DE RESULTATS au 23 juin 2023 : 

Le montant total des produits ou recettes, cette saison, est de 8713,37€. C’est légèrement 
inférieur à l’année dernière. 

- Parmi ces recettes, on retrouve 7964€ de cotisations des adhérents.
- 675.40 € de recettes diverses d’activités sportives 
- 354 € relatives aux animations 
- Ainsi 73,64€ d’intérêts du Livret et 33 cts d’intérêts sur les parts sociales de la 

banque.

Pour la partie charges ou dépenses, le montant aujourd’hui s’élève à 6921.87€. C’est près de 
3000€ de moins que la saison dernière.
Ces dépenses se décomposent comme ceci :

- 6345€ de dépenses d’activités sportives dont 5400€ concernant les licences 
Fédérales et 945€ de dépenses diverses 

- 555,23€ concernant les dépenses d’animations. On retrouve également 375,64€ de 
fonctionnement et frais généraux. 

Le résultat de l’exercice est donc aujourd’hui positif de 1791,50€.
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L'ACP athlétisme c'est  103 adhérents :54 jeunes et 49 adultes

63 licenciés FFA 
66 anciens, 37 nouveaux

Le bilan sportif : 

            22 licenciés à l'école d'athlé (12 EA et 12 PO )
             

Septembre :
Journée Kinder avec l'école d'athlé, super ambiance avec du soleil et des cadeaux: tee-shirt, 
friandises et diplômes...
Octobre  :
Cross à Penvenan avec les clubs des environs : Paimpol, Lannion, Bégard et  l'ACK

             Décembre : Corrida de Paimpol 
Janvier : 
Cross à Plehedel : Podium 1 et 2  pour Axelle et Romane en PO
Février : 
Lannion avec une équipe mixte de 10 athlètes.
Mai
Guingamp : 12 athlètes pour une compétition extérieure
Juin
Corrida de Lannion : 6 athlètes,  1ère place pour Axelle et 2ème pour Noé.

30 licenciés compétition  : 10 benjamin(e)s, 11 minimes, 5 cadettes, 4 juniors
20 athlètes ont participé aux compétitions.

Décembre :
Corrida de Paimpol 

Janvier : 
Départementaux en salle à St Brieuc. 1ère compétition pour les benjamins 
1 podium pour Titouan.
Cross départemental  Plehedel. 10 athlètes au départ 

Départementaux :
Lannion
Titouan Billon remporte le javelot avec un lancer à 28,43m, il termine 2ème au 50m en
7''34 , 7ème au triple saut avec 8,29m et 7ème du triathlon. Les autres résultats : 
Juliette Guennec Le Mene 6ème au poids avec 7,06m et 8''04 sur le 50m; Azéliz 
Laurent 8''73 sur le 50m 
Lamballe  
Marianne Guéguen remporte le 400m haies junior en 76’’16, Thibault Chapelain 
obtient également le titre de champion départemental à la hauteur cadet avec 1,62m ; il
termine 2ème sur le 400m haies en 64’’20, 2ème au javelot avec 35,44m et 3ème sur le
triathlon. Pour sa première saison d’athlétisme, Mathilde Poilpot en minime fille 
obtient 2 podiums avec une deuxième place au poids (8,23m) et au marteau (26,77m), 
les autres résultats : Eliaz Le Guen 6ème sur le 2000m minime (7’30’’78) et Nicolas 
Evenou 6ème en série du 200m junior en 25’’45. 
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Régionaux :

Vannes et Redon : 
Qualifiés : Marianne , Mathilde et Thibaut.

Corrida de Lannion : 
4 athlètes et une 1ère place pour Louise Martin en BE

La partie running : 
Les entraînements collectifs ont été fortement suivis. Joël Duhailler notre entraîneur a fait le 
maximum pour nous fournir un programme de qualité, les performances ont suivi. 
Participation au cross départemental de 6 athlètes et au régional et pré-France pour Sabrina et 
Stéphanie.
Des podiums et de belles places sur les trails pour les athlètes.
Au printemps une  sortie du club à Guerlédan pour un WE avec Courses, VTT, Paddle et 
rando.

Remarques générales :
La rénovation de la piste avec drainage et apport de cendrée doit être effectuée cet été, en 
attendant l'année prochaine la réfection des aires de sauts.

Le problème avec l'éclairage du stade est récurrent, les 2 lampadaires actuels ne sont pas 
suffisants pour éclairer  la piste et cela réduit fortement la zone d'activité. 
Un lampadaire doit être ajouté au dessus du local pour éclairer le virage.
 

           Le bureau a été élu : 

Erwan Raoul  : Président.
            Mickaël Sadou : Trésorier.

Gérard Pongérard : Secrétaire.

Les cotisations  :  50€ pour les loisirs , pour les licenciés : coût de la licence  FFA plus 3€ 
(ACP) environ 20€ à la charge des  athlètes.

Encadrants pour la saison 2023 2024
Jeunes :  Alain Le Jeune et Michel Lafont
Ecole d'athlé : Gérard Pongérard,  Alain Le Jeune 
Loisirs : Joël Duhaillier

Saison Prochaine :

Mise en Place le 13 septembre d'une après midi d'animation au stade avec des ateliers pour 
les jeunes (Kinder Joy of Moving Athletics Day 2023 ). 
Le but est d'attirer plus de pratiquants  à l'école d'athlé pour alimenter les catégories 
supérieures.

Pour les catégories jeunes, il serait souhaitable que les licenciés participent au minimum à 2 
compétitions dans l'année : cross départemental, départementaux (salle et/ou extérieur).
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Les horaires d'entraînement restent inchangés, le mercredi de 13h45 à 15h15 pour l'école 
d'athlétisme, le mercredi de 16h30 à 18h00 et le samedi de 10h30 à 12h pour les catégories à 
partir de benjamins (né en 2011 et plus).

Pour la catégorie senior (loisir) les mardi et jeudi à partir de 19h30 au stade dès la 
rentrée de septembre.

Le secrétaire 

Gérard Pongérard
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